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Infekce HPV

o Lidské papilomaviry (human papillomavirus = lidsky papilomavirus) jsou skupinou virQ
napadajicich k(zi a sliznici ¢clovéka, hlavné v oblasti genitalu a konecniku.

e Popsano je pres sto rlznych typd. Nakazu nékterymi z nich provazeji vysoka zdravotni rizika.

e Na svété je v soucCasnosti nakazeno na 630 milion( lidi, tedy vice neZ jedenact procent lidstva.

eV soucasnosti je HPV nejcastéjsi sexualné prenosnd infekce. WHO vyhldsila HPV za pandemii,

e ZaZivot se s ni setka 80 % sexualné aktivnich muzl i Zen.

e Nejcastéji se nakazi lidé ve véku 18 az 25 let.

e Pokud se organizmus infekce nezbavi, mize dojit ke zdravotnim komplikacim nebo dokonce
k rozvoji vaznych onemocnéni. Odhadnout, u koho se nemoc projevi, neni mozné.

e Symptomy onemocnéni se mohou objevit az nékolik let po ndkaze a je tedy téméf nemozné
urcit, kdy k nakaze doslo.

e Kondom sniZuje riziko pfenosu, ale neni 100 % ochranou

o Infekce se pfendsi i mazlenim a oralnim sexem, kondom tedy neni 100% ochrana.

e Infikovand osoba vétSinou nemad zadné priznaky a nevi, Ze je pfenasecem viru.

HPV onemocnéni

o  Typy virll s vysokym rizikem (hlavné 16 a 18) maji na svédomi zhoubna onemocnéni: nadory a
zavazné prednadorové stavy v oblasti hrdla déloZniho, zevnich rodidel, pochvy, penisu, fiti, a
také hlavy a krku.

e Typy vir(l s nizkym rizikem (hlavné 6 a 11) zpUsobuji: kondylomata acuminata (genitalni
bradavice), papilomatosu hrtanu, méné zadvazné prednadorové stavy.

e Rakovina délozniho Cipku je nejc¢astéjsi onkologické onemocnéni zplsobené infekci HPV.
Rakovina délozniho ¢ipku vznika v priméru po patnacti letech od infekce vysoce rizikovym
typem HPV.

e Genitdlni bradavice jsou nejc¢astéjsi onemocnéni vibec zplsobené infekci HPV. Vyvoj od
infekce po vznik kondylomat trva vétsinou nékolik tydna.

e Vyskyt genitdlnich bradavic a papilomatosy hrtanu v poslednich letech strmé stoupa.

Kontakt pro média: Hana Trkova, htrkova@hpv-college.cz, 420 603 330 237

Tento material je k dispozici v elektronické podobé na http://www.hpv-college.cz/pro-media
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Prevence
e Nejucinnéjsi prevenci proti HPV je
o Zeny: kombinace o¢kovani proti HPV, stér(i z délozniho &ipku (v rémci gynekologické
prohlidky) v kombinaci s HPV testem.
o Mutii: o¢kovani proti HPV.
e 13leté déti maji vakcinu proti HPV hrazenou z vefejnych prostifedka.
e Ockuji gynekologové, prakticti Iékari, détsti lékafi, nékteli specialisté ORL, urologie a
dermatovenerologie a ockovaci centra.
e K dispozici je bivalentni (2 typy HPV), kvadrivalentni (4 typy HPV) a nejmoderné;jsi nonavalentni
vakcina (9 typ( HPV)
e HPV test si mUZe kazda Zena vyzadat u svého gynekologa. Test na vyzadani neni hrazen

pojistovnou, ale pfedstavuje smysluplnou investici do vlastniho zdravi.

e HPV infekci nelze léCit. Lze 1éCit pouze jeji projevy, tj. onemocnéni, které zpUlsobuje.

e HPV onemocnéni Zen fesi predevsim gynekologové.

e S genitdlnimi bradavicemi se Ize obratit na dermatovenerologii nebo urologii.

e S potizemi v oblasti hlavy a krku na ORL specialisty.

e vhodném postupy |éCby se kazdy mUze poradit se svym détskym nebo praktickym lékafem.

o v

e Lécbu HPV karcinomu resi odbornici v oblasti onkologie.

Na strankach www.hpv-college.cz/pro-media jsou k dispozici obrazky, které jsou majetkem HPV
College a lze je vyuzit jako ilustracni obrazky ke ¢lankam.

SEXUALNI

IZOLACESTRACH

SN KARCINOMY UST A HRTANU M

SN POLYPY DYCHACICH CEST M-

KONECNIK
PENIS

VNN KARCINOM DELOZNiHO CiPKU M
KARCINOM VULVY / POCHVY
KARCINOM PENISU
KARCINOM KONEENIKU
VYSOKOSTUPNOVE DYSPLASIE
NIZKOSTUPNOVE DYSPLASIE
GENITALNI BRADAVICE

Kontakt pro média: Hana Trkova, htrkova@hpv-college.cz, 420 603 330 237

Tento material je k dispozici v elektronické podobé na http://www.hpv-college.cz/pro-media
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